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UN ESEMPIO DI EVIDENCE BASED PRACTICE:
IMPIEGO DELLE MEDICAZIONI AVANZATE SU PAZIENTE CON LESIONI CUTANEE
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Dirigente Farmacista UOC Farmaceutica Ospedaliera Lucca

INTRODUZIONE

Le medicazioni avanzate rappresentano una categoria di dispositivi medici che favorisce la
creazione di un microambiente favorevole al processo di guarigione.

Le lesioni cutanee croniche costituiscono una problematica sempre piu rilevante di assistenza
sanitaria sia In ambito ospedaliero che territoriale. La scelta e la gestione delle medicazioni
avanzate devono rispondere ali criteri dell’Evidence Based Practice.

MATERIALI E METODI

Le medicazioni avanzate vengono richieste dal reparti ospedalieri e territoriall mediante la
compilazione di un’apposita scheda motivata personalizzata che aiuta il Sanitario nella scelta
della medicazione piu appropriata in termini di costo-efficacia, da inviare per mail alla Farmacia

Ospedaliera.

RISULTATI

Il Farmacista valida la prescrizione analizzando: indicazioni cliniche, descrizione, eziologia e
stadiazione della lesione, natura dell’essudato, tipologia della medicazione richiesta, durata del
trattamento, intervallo di cambio della medicazione e tempo di rivalutazione con obbligo di feed-
back di esito alla Farmacia Ospedaliera entro | quindici giorni successivi, nonché I’adesione alle
Linee Guida e ’'aderenza alle gare di acquisto.

CONCLUSIONI

Il sinergismo multidisciplinare e garanzia di appropriatezza e porta ad un miglioramento del
rapporto costo-efficacia in un campo, quello della CND MO0404, estremamente complesso ed

attenzionato dalla Regione Toscana.
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